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Hier au large de La Rochel-
le (17), 412 h 38, 89 « minis-
tes » ont pris le départ de la
Transat 6,50 Charente-
Maritime/Bahia. Parmi eux,
cing coureurs du pole 6,50 de
Douarnenez préts a en décou-
dre avec les meilleurs du cir-
cuit jusqu'a Salvador de
Bahia. i

Pierre Brasseur, Jonas Gerkens, Sébas-
tien Gladu, Jean-Claude Guillonneau
et Thibault Reinhart réalisent un réve.
Aprés deux ans d'entrainement, des
qualifications et des milliers d'heures
a monter un projet, ils vont parcourir,
en solitaire, 4.200 milles. La premiére
étape de 1.100 milles les ménera au
port de Funchal sur ['fle de Madere.
la deuxieme étape, l2 plus longue
(3.100 milles) apportera la réalité au
réve sous le soleil de Salvador de
Bahia au Brésil.

Un péle de préparation

Actuellement, le pole, créé en 2003
par le Winches Club, compte dix cou-
reurs. Arrivés a Douarnenez avec leur
hateau, certains sont méme tmbés
amoureux de la ville et s'y sontinstal-
lés. L'activité des coureurs est inten-
se. Des entrainements sur I'eau cha-
que week-end (& partir de féwier) et
la participation a des cours théori-
ques (météo, gestion du sommeil, pra-
tique médicale & bord), dispensés par
des professionnels et par d'anciens
coureurs comme Jean-Luc Nélias,
ponciuent deux années de prépara-
tion avant une éventuelle Transat.
Benoit Amalric, coureur du pole
douarneniste, affirme une volenté de

@ Le « Penn Sardin Express » au complet et prét & en découdre... De gauche 4 droite: Sébastien Gladu, Jean-Claude
Guillonneau, Thibault Reinhart, Pierre Brasseur et Jonas Gerkens.

«développer le pble». Sur la liste
d'atiente cetie année, il n'a pas pu
prendre le départ de la Transat 2007.
La préparation pour la Transat 2009
est déja commencée. L'expérience
des cing Douarnenistes, en course cet-

te année, permetira d'améliorer enco-
re la qualité des entrainements.

De longues journées
pour sa passion
Pour certains coureurs, I'activité du

Douarnenez se place sur les rangs

pour deux éditions de la Transat 6.50

Un appel d'offres a été lancé pour les deux prochaines éditions de la
Transat 6.50 en 2009 et en 2011. Si La Rochelle et Grand Pavois Orga-
nisation sont, bien sdr, sur les rangs, trois ports bretons se sont égale-
ment manifestés : Douarnenez par le biais du Winches Club, Lorient par
AOS (An Orient Sail) et la ville de Brest qui aimerait bien donner une
cinquiéme fois (1985, 1993, 1995 et 1997) le départ de la Mini. Une
affaire 4 suivre avec une probable réponse avant le salon nautigue.

mini est & concilier avec leur travail.
Ingénieur, médecin ou professionnel
du nautisme, les journées sont par-
fois longues. pour vivre sa passion jus-
qu‘au bout du monde. Samedi, sur les
pontons du vieux port de La Rochel-
le, I'heure du départ était impatiem-
ment attendue par les cing Douarne-
nistes.

A 16 h 30, ils apprendront que le
départ prévu sur les pontons est
reporté. Jean-Claude  Guillonneau
prend la nouvelle avec beaucoup de
philosophie. il remarque néanmoins
que les «produits frais embarqués
seront moins frais mardi». Ah ! les
aléas de la météo.
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