VOILE - COURSE EN SOLITAIRE

| Coup d'envoi a un jeune ch’amp‘ion
Jonas Gerkens: la
mini-transat en vue

' Une grosse moitié de son
temps, Jonas Gerkens le
passe en mer! Ce Liégeois de 26
ans est navigateur en solitaire.
Avecdesérieux objectifs poursa
carriere. “[’année prochaine,

j'espéreparticiperalaMini-tran-

satquiva deLa Rochelle a Salva-
dor de Bahia au Bresil, Les 72
qualifiés seront connus a Ia fin
de I'année. Plus tard, j'aimerais
faire Quebec-St Malo paréquipa-
geen 2008, laroute du Rhum en
2010 et en 2012 ou plus proba-
blement en 2016 le Vendée Glo-
be’
Pourla mini-transat, Jonas Ger-
kens, affilié au club de Visé, a
fait construire unbateau appelé
* Oufti”! “A la mini-transat, les
bateaux ont 6m50 de long. Au
Vendéeglobe, ils font 18 métres.
' En comparaison, la mini-tran-
sat équivaut aux Jeux Olympi-
ques, le Vendée Globe d unefina-

le olympique.”
LaMini-transat, c’estun mois en
mer. “ I faut pouvoir gérer les
conditions climatiques, lanutri-
tion et son sommeil. Sur 24 heu-
res, jedors 3a 4 heures par tran-
che de 20 minutes. Impossible |
de laisser le bateau seul plus
longtemps. Mentalement, il
- faut étre fort. Mis a part le bulle-
tin méteo, iln 'y a aucun contact
aveclaterre. C'estal arrivée que
vous vous rendez compte d guel-
le place vous terminez.”
Apres une course qui a aussi de-
mandépasmal de préparation...
sur terre avec, notamment, la
* recherche des sponsors. «
JEAN-MICHEL MAGAIN

ANOTER Retrouvez coup d'envoi
avec Michel Vincent dans Liege Matin
sur Vivacité (90.5) le mardi matin vers
7h45 ainsi que sur le site de I'Aisf:
www.infosport.be
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