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Idée week-end, week-end bien-étre, séjour thalasso

La fin de I'hiver est souvent un moment ou la fatigue et le stress se font sentir. Le froid, le
manque de chaleur et de soleil mettent votre organisme et votre moral a rude épreuve.
Pourquoi ne pas profiter d’'un week-end détente a La Baule pour prendre soin de vous et vous
ressourcer dans un centre de thalassothérapie de cette célebre station balnéaire.

Oubliez la grisaille et bouclez vos valises pour un week-end bien-étre dans une des plus
anciennes stations balnéaires francaises. La Baule accueille des curistes depuis le XIXéme
siécle et possede deux centres de thalassothérapie. Vous pourrez ainsi profitez de tous les
bienfaits du climat et des produits marins.

Des soins dédiés a la détente et au bien-étre

Bain bouillonnant et hydromassant, douche sous-marine, enveloppement d’algues, douche au
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jet, soins en piscine, massages... relaxez-vous, et effacez les effets négatifs du stress grace a
un programme de soins spécifiques. C’est 'occasion de retrouver equilibre et sérénité, le temps
d’'un week-end.

Goutez au charme d’un hétel bord de mer
Pour 'hébergement offrez vous le charme d’'une chambre dans un hdétel bord de mer avec vue

sur la célébre plage de La Baule, réputée pour étre la plus belle d’Europe. Vous pourrez trouvez
un large choix d’établissements de standing a proximité des centres de thalassothérapie.

Faites votre réservation d’hétel a La Baule sur www.hotel-bellevue-plage.fr

Consultez la source sur 1001-destinations.com: Week-end détente a La Baule
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http://www.hotel-bellevue-plage.fr
http://www.hotel-bellevue-plage.fr/demandes-de-disponibilites/
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http://www.1001-destinations.com/week-end-detente-la-baule.html

