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Si une majorité d’Américains boit peu ou pas d’alcool, une minorité en consomme en revancheune quantité astronomique.À preuve, 30 % des Américains âgés de 18 ans et plus ne boivent pas du tout. Un autre 30 %se limitent à un verre par semaine. C’est ensuite que ça se gâte… Dix pour cent d’entre eux —soit 24 millions d’Américains — ingurgitent 74 boissons alcoolisées par semaine. Vous avezbien lu ! C’est l’équivalent de 4,5 bouteilles de whisky, 18 bouteilles de vin ou encore troiscaisses de 24 bières.Tous ces chiffres proviennent d’une enquête économique intitulée Paying the Tab , qui étudieles coûts et bénéfices d’un meilleur contrôle de la consommation d’alcool aux États-Unis. Àl’instar de nombreux secteurs économiques, 20 % des consommateurs sont responsables de80 % des achats, remarque Philip J. Cook, auteur de l’étude.«J’admets qu’il est difficile d’imaginer consommer 10 boissons alcoolisées par jour. [Mais] ilexiste un nombre remarquable de gens qui boivent deux caisses de six bières ou une pinte dewhisky par jour», a expliqué Philip J. Cook à un journaliste du Washington Post intrigué pardes résultats aussi faramineux.S’ils révèlent un taux d’alcoolisme important chez nos voisins du Sud, ces chiffres montrentégalement que l’industrie de l’alcool dépend largement de la tranche des 10 % de la populationqui boit le plus. «Si ces buveurs excessifs réduisaient leur consommation à deux verres parjour, le marché de l’éthanol chuterait de 60 %.»Cet article Un Américain sur 10 boit 10 verres d’alcool par jour  est apparu en premier sur L&#039;actualité.  Consultez la source sur Lactualite.com: Un Américain sur 10 boit 10 verres d’alcool par jour
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http://www.amazon.com/Paying-Tab-Benefits-Alcohol-Control/dp/0691125201
http://www.washingtonpost.com/blogs/wonkblog/wp/2014/09/25/think-you-drink-a-lot-this-chart-will-tell-you/?hpid=z5
http://www.lactualite.com/blogues/le-fouineur/10-des-americains-boivent-10-verres-dalcool-par-jour/
http://www.lactualite.com
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