3 activités a faire a la montagne cet été
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Partir en vacances I'été a la montagne peut étre évidemment I'occasion de faire de longues et
belles randonnées. Mais pourquoi ne pas tester autre chose ? Prenons I'exemple des stations
des 2 Alpes, de Serre Chevalier ou encore de Flaine, ou méme en été les activités ne
manquent pas.

Faire du VTT aux 2 Alpes

Source : Gettyimages

Du 21 juin au 30 aolt 2014, louez un appartement aux 2 Alpes et venez découvrir le domaine
de VTT alpin. La station de sports d’hiver se met au vert et les pistes de ski s’ouvrent aux
amateurs de VTT |

Hormis le trongon a 3200 m réservé au ski d’été (qui se pratique sur le glacier tous les matins),
4 secteurs sont ouverts aux vététistes : la Vallée Blanche, Jandri, les villages de Mont de Lans

et Venosc.



http://www.alpes-ski-resa.com/fr/locations-a/location-appartement-les-2-alpes.html
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Que vous soyez amateurs de vélo de descente, de cross country, ou de VTT de randonnée,
vous trouverez :

- 11 328 metres de dénivelé négatif et 2870 métres de dénivelé positif en cumul entre 3200M
et 700M ;

- 110 km de pistes labellisées FFC ;

- 21 itinéraires de descente, 5 itinéraires de randonnée, 2 pistes de descente, 1 piste de cross

country ;

- 8 remontées mécaniques adaptées ;

- 2 parcs de maniabilité a 2100m et a 2400m ;
- 1 zone de PUMP TRACK.

Source : Gettyimages

Une location d’appartement a Serre Chevalier vous permettra de découvrir les joies de la
péche en montagne. Rapprochez-vous de La
maison de l'art de la péche en montagne

située a Le Monétier-les-Bains. Celle-ci vous propose différentes formules pour tous ceux qui
veulent apprécier cette activité de plein air :
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http://www.alpes-ski-resa.com/fr/locations-a/location-appartement-serre-chevalier.html
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- 1/2 journée ou journée complete de découverte ou de perfectionnement de péche a la
mouche, au toc et au vairon manié ;
- 1 journée en lac pour les enfants a partir de 8 ans.

Les sports d’eau vive a Flaine

Source : gettyimages

Si vous optez pour une location d’appartement a Flaine , venez apprécier les différentes
activités pratiquées en eau vive. En sortant de la station, vous pourrez vivre des sensations
fortes tout en étant encadrés par des moniteurs diplomés d’Etat, en faisant :

- du canyoning ;

- du canoraft ;

- de I'’hydrospeed ;

- du rafting.

Pour réserver dans l'une de ces 3 stations, rendez-vous sur www.alpes-ski-resa.com .
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http://www.alpes-ski-resa.com/fr/locations-a/location-appartement-flaine.html
http://www.alpes-ski-resa.com
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Consultez la source sur 1001-destinations.com: 3 activités a faire a la montagne cet été
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http://www.1001-destinations.com/3-activites-a-faire-a-la-montagne-cet-ete.html

