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Les produits de santé naturels renferment souvent des ingrédients qui ne sont pas indiqués sur
leurs étiquettes, révèlent des chercheurs de l’Université de Guelph, en Ontario.

L’équipe a analysé le contenu de 44 produits, mis en marché par 12 entreprises. Les
chercheurs refusent de les nommer pour l’instant, mais ils affirment que seulement deux
sociétés fournissaient des produits conformes.

Près de 60 % des produits analysés contenaient des espèces végétales non listées sur
l’étiquette.

Selon Steven Newmaste, auteur principal de l’étude, certaines de ces plantes sont connues
pour leur toxicité.
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Dans des capsules censées renfermer du millepertuis, par exemple, il a trouvé la plante Senna
alexandrina,
qui, sur la durée, peut causer des diarrhées chroniques et des dommages au foie.

Cet article Produits de santé naturels : imparfaites étiquettes  est apparu en premier sur L&#0
39;actualité
.

  

Consultez la source sur Lactualite.com: Produits de santé naturels imparfaites étiquettes
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