Une sage-femme vaut un médecin
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Le suivi de grossesse par une sage-femme serait aussi sécuritaire — et moins colteux — que
le suivi par une équipe médicale, selon une étude australienne dont les résultats ont été publiés
dans The Lancet.

Les chercheurs ont examiné le cas de 1 748 femmes enceintes qui ont toutes accouché a
I'hépital. Le nombre de césariennes, d’épidurales et d’accouchements prématurés n’était pas
plus élevé chez les meres suivies par une sage-femme.

Qui plus est, ces derniéres ont eu recours a moins de médicaments antidouleurs lors de la
naissance et sont restées hospitalisées moins longtemps.

Cet article Une sage-femme vaut un médecin est apparu en premier sur L&#039;actualité .
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