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L’enfant présente des caractéristiques physiologiques propres, qui ont une influence sur la
pratique de la randonnée. Petit topo à l'approche des vacances.  

Consultez la source sur Voyages.liberation.fr: Lenfant et leffort
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http://voyages.liberation.fr/suivez-le-guide/l-039-enfant-et-l-039-effort

