La grotte Saint Loup le spot de I'été sur la Sadne Lyon
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Ca fait déja un petit moment que du cbté de Caluire (dans la proche banlieue de Lyon), on vient
se balader sur ce bout de Sadne. L’ile Barbe et son abbaye du Veme siecle, les berges de la
douce Sabne si bucolique... ... désormais on viendra aussi pour la superbe terrasse du
restaurant La Grotte de Saint Loup. Cette batisse du XVeme a eu plusieurs vies : cabane de
réparation pour les bateaux de la Sabne au XIXeme, garage pour voiture au XXeme, plus
récemment carrossier spécialisé dans la restauration de voiture de collection pour devenir
aujourd’hui un des plus beaux restaurants terrasses du grand Lyon. photo @grotte Saint Loup
Comme vous le voyez la terrasse surplombe la Sabne et se retrouve face a la tres belle abbaye
du Véme siécle ce qui donne tout de suite une atmosphére de vacances. Le mobilier plutot
sympa, un éclairage bien étudié, une équipe trés souriante et de bonne humeur... c’est pour
moi la bonne surprise de I'été. Apres la bonne surprise de la terrasse, celle de I'assiette était
plus mesurée. De bonne facture, la cuisine propose des plats plutét classiques. J’ai laissé
passé I'ardoise qui proposait une petit filet de canette [...]
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