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Trajet:
  L'agence Travel Nation de Londres bénéficiait d'une excellente réputation, et les personnes
étaient vraiment à l'écoute. Je mettrai rapidement le détail de l'itinéraire.
  
  Sac à dos:
  A peine bouclé aujourd'hui! Il fera environ 15kgs, avec :
  - au quotidien: 7 teeshirts/7 caleçons/7 paires de chaussettes/ 3 pantalons/ 1 gros sweat/ 1
pull
  - pour le froid: collant de runing/ sous-maillot manches longues/ chaussettes de ski/ gants
  - pour la plage: 3 maillots de bain/ lycra/ serviette
  - une trousse à pharmacie, une trousse 
  - et: une paire de chaussure légère, 1 paire de tongs, 1 moustiquaire
  - 3 bouquins
  
  Assurance:
  Travel Nation superior, plébiscitée par beaucoup d'autres voyageurs.
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