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Un ami m'a demandé des conseils pour son premier voyage en Thailande en mars. Je fais
profiter de mes réponses à tout le monde :

    -  Quelles iles visiter en Thailande ? 

Au lieu d'aller sur une ile pendant plusieurs jours, ce que je conseille est d'aller à Krabi, une
ville sur la mer d'Adaman, très sympa, un peu touristique mais pas trop donc de quoi t'occuper
jour et nuit sans trop de nuisance, plein de chose à voir comme les mangroves avec des chutes
d'eau etc... Il y a des magnifiques hôtels donnant sur la plage ou un peu moins chers dans les
rues parallèles avec des piscines magnifiques. Le centre ville qui se trouve dans les terres est
vraiment très sympa avec des marchés locaux de nuit.
En plus, les iles les plus réputées sont juste à côté. Tu peux prendre ensuite un bateau rapide
pour y aller (phi phi, lanta ...) : il y a des sorties pour la journée avec visite d'1 ou plusieurs iles
en même temps, avec plongée ou snocking ou tu peux y aller et trouver un gite sur place si l'ile
te plait. Les iles ne sont pas très grandes donc rester plusieurs jours dessus, mise à part faire
du farniente, tu t'ennuies vite.

    -  Que faire à Chiangmai ? 

Pour Chiangmai, la ville est vraiment magnifique mais n'hésite pas à aller passer un peu de
temps dans les montagnes, il y a des resorts magnifiques la tête dans les brumes, au milieu de
la forêt. Il y a aussi Paï qui est le lieu devenu tendance pour les thai, encore un peu "sauvage"
avec des marchés locaux à 5h du matin, des maisons d'hôtes dans des cabanes ...

    -  Formalités administratives : nous avons fait des photocopies du passeport, carnet de
vaccinations, numéros de tél à appeler en cas d’urgence. Nous allons aussi scanner les
documents et les envoyer par mail. Est-ce que tu vois autres choses à faire ? 

Rien d'autre. Si jamais tu vois un médecin là bas pour x raison, n'oublie pas de demander une
facture car la sécu française rembourse une partie.

    -  vaccins  : on a fait le rappel DT Polio et l’hépatite A.  la typhoide est-ce nécessaire ? 

non 

    -  Vous gérez comment le paludisme ? 

on prenait des cachets mais c'est trop contraignant (prise à une heure régulière) et ça peut te
rendre malade. Le mieux est d'éviter de boire l'eau du robinet et de manger bien cuit. Mais la
plupart des bouffes thai sont très cuites donc pas de souci. Si tu ne vas pas dans les forêts
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profondes, y a pas trop de risque avec les moustiques.
Ah oui, prends beaucoup d'antimoustique et des pommades pour après piqure. Sinon sur place,
tu en trouves facilement.

    -  Une moustiquaire est-elle nécessaire ? Y’a t-il des crochets dans les hôtels pour la
suspendre ? 

Pas besoin de moustiquaire sauf si tu comptes dormir comme un sauvage. Les hôtels sont bien
équipés avec des moustiquaires aux fenêtres et si c'est climatisé, tout est fermé. La Thailande,
c'est pas si sauvage que ça ;o)

--> 

    -  Faut -il réserver les hôtels en avance ? 

Non pas besoin, y en a tellement.

    -  Ou réserver les trains à l'avance ? 

Pas besoin

    -  un GPS nous sera certainement utile, j'ai un iPhone qui passe par la 3G pour avoir le gps,
y a t-il des abonnements 3g au mois ou à la carte ? et surtout ou trouver ça ?! 

Dans les Seven Eleven (épiceries dans toutes les rues), tu peux acheter des cartes Dtac ou 
Truemove avec une carte sim et renouveller ensuite la carte. C'est pas  cher, ça fait 3G et
téléphone. C'est pas cher mais ça va super vite donc  n'oublie pas d'arrêter la 3G quand tu n'en
as pas besoin sinon ta carte  elle se termine sans que tu le saches. 

    -  Argent : il y a de nombreux frais bancaires et aussi des arnaques à éviter, comment gérez
vous les retraits en Thailande. Où faut il changer son argent sur place ? 

les retraits sont taxés. L'astuce est de retirer le plafond donné par la  machine, c'est 40 000
Bath je crois en fonction des machines car c'est  le même montant de taxe selon que tu prends
10000 ou 40000 donc prends  le max. Le mieux est de prévoir des euros dans tes proches et
de faire  le change au fur et à mesure de tes besoins. Surtout pas à l'aéroport  car le taux est
peu avantageux. Il faut aller dans les rues touristiques  car il y a de la concurrence. Tu fais
quelques banques et box de change  pour comparer les taux et c'est bon.

    -  Vous demandez une détaxe à l’aéroport ? 

Tu peux. Mais pense à demander une facture pour la détaxe aux magasins à chaque fois. C'est
intéressant pour les gros achats de bijoux etc... mais généralement tu achètes des trucs sur les
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marchés ou dans des bouiboui pas chers donc pas de facture.

    -  Faut-il prendre un adaptateur universel, un pèse bagage pour éviter le surpoid a
l’aéroport, ... 

Pas besoin d'adaptateur, les prises làbas sont compatibles et c'est du 220 V. Oui tu peux peser
tes bagages si tu veux.

    -  Que ramenez vous systématiquement comme souvenirs (on compte tout acheter le
dernier jour à Bangkok) : 

tout ce qui est en soie (foulard, cravate, taie de coussin), des statues en bois (bouddha ...), tout
ce qui est en bois quoi, bijoux en argent

    -  Et enfin, que mettez-vous dans vos bagages qui vous a sauvé la vie, très pratique auquel
on ne pense pas forcément? 

Liquide lave main sans savon et mouchoirs en papier (ça tu dois tout le temps l'avoir avec toi
car les toilettes publiques n'ont pas forcément de papier et de savon, bon c'est un truc de fille
mais ça sert vraiment, car tous les mecs qui voyagent avec moi me les demandent tout le
temps aussi). Une bombe evian ou autre marque parce qu'il fait très chaud. En plus vous partez
en mars, la période la plus chaude de l'année.  -->  

Consultez la source sur Mon-voyage-en-thailande.com: Questions pour un voyage en
Thailande
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