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Vous n’étes pas sans savoir que lorsqu’on voyage d’'un pays a un autre, on change de fuseau
horaire. Et concretement cela se traduit par un décalage horaire entre votre pays de départ et
celui de destination. Un voyage France Canada ne déroge pas a la régle, que vous voliez dans
un sens ou dans l'autre vous subirez ce fameux « Jet Lag » plus communément appelé
décalage horaire. Le décalage, une histoire ...

Consultez la source sur Aventuresnouvellefrance.com: Quelle heure est-t-il chez vous



http://www.aventuresnouvellefrance.com/blog/decalage-horaire-canada

