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Etape 1 : Un peu plus de connaissance de nos vélos avec ses bagages ! Et une rencontre, ...

Cette étape a été un bel parcours pour redécouvrir le lac, faire plus connaissance avec nos

vélos, nos bagages, la route et la gestion de I'énergie.
Principe de base retenu de la journée: un cycliste lourd, sur un vélo bien chargé, dépense tres

vite son autonomie d’assistance électrique. Devinez qui a le plus souffert dans cette étape n°1
?

Le clou de cette journée de départ fut la rencontre avec une amie (Martine et sa petite fille
Manon) a Chanaz. Nous revoyons encore sa téte quand on lui a dit qu’on était en route pour

Londres, ...

Deux mots résument cette étape : « Connaissance et rencontre » :

Pour les plus curieux qui...

Consultez la source sur Enroutes.com: Blog de leszag - Etape 1 Un peu plus de
connaissance de nos vélos
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